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輝かしい過去　輝く未来
ソロプチミストは、2021 年に 100 周年を迎えるグローバルな奉仕団体で、女性と女児の
経済的なエンパワーメントを達成するために必要な教育と訓練へのアクセスを提供します。
私たちの2021-2031年の「大きなゴール」は、教育へのアクセスを通じて50万人の女性と女児の夢
を応援することです。

国際ソロプチミストアメリカ日本東リジョン
https://sia-higashi.com
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会長　　鈴木 紀温子
会員も3名増え、うれしい出発でした。しかしボランティア活動もほとんどできず、
歳入事業も、計画立てても準備できない。今月の例会は集合していいのかしら。
あーまた感染数もふえてます！
しかし、悪いことばかりではありません。不得意なカタカナ語とインター

ネットの世界。国際ソロプチミストアメリカ日本東リジョン開催の Zoom 会議におずおず参加。
パソコン画面に自分の顔が映し出されてドキドキです。それからは率先して会員の皆様を誘います。
これはわたくしの大きな進歩です。
フードリンクあやせへ奉仕活動している会員がおります。いろいろ話を聞き、まず食料の提供を
致しました。コロナ禍に負けず何ができるか！　何をすべきか！
～小さな一歩に誇りをもって～　力を蓄えて前進です。
わたくしたちは、これからも自信をもって女性・女児そして多くの恵まれない方たち、頑張る
方たちのため奉仕活動に力を積み重ねて行きたいと思います。
こんな私たち国際ソロプチミストあやせに今後とも皆様のご意見、ご支援、ご協力を心より
お願い申し上げます。
最後に食料支援を受けた方の感謝の言葉の一文です。「お米や麺類は本当に助かります。いつか
お返しできるようがんばります」。

コロナ禍２年目

会報作成に当たり、2020年7月から2021年6月までの活動を辿りました。コロナのためにいか
に多くの行事が中止になったかを改めて認識しました。致し方ないこととはいえ、大変に残念で
した。
しかし、「私たちにできること」を鈴木会長以下会員の皆で考えて、新しい一歩を踏み出したこ
とも多くありました。これからも柔軟にさまざまな試みにチャレンジしてゆきたいと思います。

（広報委員長　古塩久美子）

本年度 皆出席

綾瀬市福祉基金へ寄付（なし）
綾瀬市社会福祉協議会へ寄付（なし）
綾瀬市文化芸術祭市展後援（中止）
「トリオ・リベルタ」チャリティーコンサート（延期）
トリムの会へ助成
あやせ福祉ふれあい祭り（中止）
国際女性デー（中止）
親睦旅行（中止）
道志会夏祭り協力（中止）
あやせ児童作品展後援（延期）
豊かな心を育む集い支援（中止）
あやせ国際フェスティバル支援（中止）
綾瀬市環境ネットワーク支援
フードリンクあやせ　フード提供

会　　　長  鈴　木　紀温子
レコーディング
セクレタリー   柴　垣　千津子
コレスポンディング
セクレタリー   川　邊　溪　子
トレジャラー  綱　嶋　晶　子
理　　　事  中　村　裕　子
理　　　事  古　塩　久美子
デレゲート  武　内　みずほ
デレゲート  飯　笹　ト　ミ

－おめでとうございます－

鈴木 紀温子 会員　川邊 渓子 会員　中村 裕子 会員　綱嶋 晶子 会員　古塩 久美子 会員

役  員  名  簿

編　　集　　後　　記

2021年

クラブ会員拡張賞
（銀賞）受賞

５月20日
ソロプチミスト

創立100周年記念ポスター
印刷、市内各所掲載



新会員2名加入

第1回日本東リジョン
研修会・三役会議
於 ホテルニューオータニ

7月15日

2020年▶

2021年▶

第25回通常総会
於 レンブラントホテル海老名
新会員１名加入

8月8日
9月10日

トリムの会へ助成
・あやせ国際フェスティバル

　　　　（中止）
・3月8日 国際女性デー
　　　　（中止）

2月27日

第35回日本東リジョン大会（Zoom）
参加
その他、コロナ禍のもと、東リジョン
開催の多くのZoom会議に出席

　　・4月3日トリオ・リベルタ
　　　　コンサート延期

4月18日

・あやせ児童作品展（中止）　
　全国展のみインターネット応募
・豊かな心を育む集い（中止）
・あやせ福祉ふれあいまつり（中止）

10月

SIあやせ創立25周年記念事業
●「私たちにできること」
　  卓話　鶴飼 一晴
　　　　  唐池学園理事長

11月18日

１回～２回フードリンクあやせ
フード提供及び

当日ボランティア活動

3月26～27日／
４月29日

事業報告
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石井麻理会員

左から鈴木会長、梶ハジメ会員、
石川恵美会員

研修会後、渡辺史子ガバナー（右から２人目）
と記念撮影

綾瀬市にフード提供

Zoom会議で会員の拡大を
語る鈴木会長

当日の様子

国際ソロプチミストアメリカは、

地域社会と世界中で

女性と女児の生活を

向上させるための

奉仕活動をしています。

イラスト Y.N


